Menu september 2014

Naam :

Aantal dagen dat men blijft eten :

O maandag 01.09.14

Tomaten-groentensoep
Vol au vent met
champignons en balletjes
Frietjes
Koekje

O dinsdag 02.09.14

Kervelsoep
Kalkoenrollade
Braadjus
Fijne boontjes met ajuin
Natuur aardappelen
Koekje

O woensdag 03.09.14

Brunoisesoep
RundLasagne
Fruit

O donderdag 04.09.14

Seldersoep
Lamsburger
Braadjus
Gestoofde erwten en
wortelen
Aardappelpuree
Melkproduct

O vrijdag 05.09.14

Courgettesoep
Waterzooi op z'n Gents
Natuur aardappelen
Fruit

O maandag 08.09.14

Tomatenroomsoep met
balletjes
Gepaneerde hokfilet
Tartaar
Zomer stamppot
Fruit

O dinsdag 09.09.14

Groentensoep
Kip zoet-zure
Rijst Long grain
Koekje

O woensdag 10.09.14

Bloemkoolsoep
balletjes in tomatensaus
Aardappelpuree
Fruit

O donderdag 11.09.14

Aspergesoep
Krokant van kalkoen
braadjus
prei in bechamel
Natuur aardappel
melkproduct

O vrijdag 12.09.14

Preisoep
Kalfslapje
Champignonsaus
Frieten
Fruit

O maandag 15.09.14

Kippensoep
Zalmburger
Dugleresaus
Aardappelpuree
Fruit

O dinsdag 16.09.14

Minestrone
Rundsstoofvlees op z'n
Vlaams
Rauwkost
Frieten
Koekje

O woensdag 17.09.14

Broccoliroomsoep
Kippenschnitzel
Braadjus
spinazie in bechamel
Natuur aardappelen
Fruit

O donderdag 18.09.14

Kervelsoep
Spaghetti Bolognese met
groentjes
Geraspte kaas
Melkproduct

O vrijdag 19.09.14

Champignonsoep
Gevogelteworst
Braadjus
Gestoofde Snijbonen
Natuuraardappelen
Fruit

O maandag 22.09.14

Tomatenroomsoep met
balletjes
Kalfsblanket met fijne
groenten
Frieten
Fruit

O dinsdag 23.09.14

Groentensoep
Chipolata
Braadjus

Bloemkool in mornaysaus
Natuur aardappelen
Koekje

O woensdag 24.09.14

Spinazieroomsoep
Runderhamburger
Braadjus
Rode kool met appeltjes
Natuur aardappelen
Fruit

O donderdag 25.09.14

Erwtensoep
Schartong
Mediterraanse saus
Elleboogjes
Melkproduct

O vrijdag 26.09.14

Wortelsoep
Kippenfilet
Currysaus

Ananas
Rijst
Fruit

O maandag 29.09.14

Waterkerssoep
Cordon bleu van kalkoen
Braadjus
Witte kool in bechamel
Natuuraardappelen
Fruit

O dinsdag 30.09.14

Kippensoep
Kaassaus met
kalkoenham en broccoli
Macaroni
Koekje

woensdag 01.10.14

donderdag 02.10.14

vrijdag 03.10.14




