BS De Vogelzang

Kleuters Menu september 2015
Naam: Klas: .............. Aantal dagen dat men blijft eten: ..............
maandag 31.08.15 [ dinsdag 01.09.15 woensdag 02.09.15 [ donderdag 03.09.15 [ vrijdag 04.09.15
Tomatengroentesoep, Preisoep, Kippenfilet
Vol au vent, Seldersoep, Lasagne, natuur, Waterzooisaus,
Mayonaise, Frieten, Melkproduct Natuur aardappelen,
Koekje Fruit
L maandag 07.09.15 L dinsdag 08.09.15 woensdag 09.09.15 L donderdag 10.09.15 L vrijdag 11.09.15
Broccolisoep
Tomatenroomsoep met . ’
balleties, Gepaneerde Wortelpastinaaksoep, Krokaqtje van kallfogn, Courgettespep,
Vleesjus, Spinazie in Kalfslapje,

visfilet, Tartaarsaus,
Stamppot van
groenten, Fruit

Kip zoet-zure, Rijst met

groenten, Koekje

room, Natuur
aardappelen,
Melkproduct

Champignonsaus,
Frieten, Fruit

maandag 14.09.15

Groentesoep ,
Schartongrol,
Dugleresaus, Stamppot
van knolselder, Fruit

dinsdag 15.09.15

Tomatensoep met

balletjes, Stoofvlees,

Rauwkost 500 gr,
Frieten, Koekje

woensdag 16.09.15

donderdag 17.09.15

Champignonsoep ,
Bolognaisesaus,
Gemalen kaas,

Spaghetti, Melkproduct

vrijdag 18.09.15

Wortelsoep, Gevogelte

braadworst, Vleesjus,

Snijbonen gestoofd,

Natuur aardappelen,
Fruit

[] maandag 21.09.15

Spinaziesoep,
Kippenblanket,
Gebakken
aardappelen, Fruit

[]

dinsdag 22.09.15

Kervelsoep, Gevogelte

chipolata, Vleesjus,
Bloemkool natuur,
Kaassaus, Natuur

aardappelen, Koekje

woensdag 23.09.15

] donderdag 24.09.15

Bloemkoolsoep ,
Schartongrol,
Mediterraanse saus,
Elleboogjes,
Melkproduct

[]

vrijdag 25.09.15

Erwtensoep ,
Kippenfilet, Currysaus
met ananas, Rijst met

mais, Fruit

D maandag 28.09.15

Waterkerssoep,
Kalkoen cordon bleu,
Vleesjus, Witte kool in

bechamel, Natuur
aardappelen, Fruit

[]

dinsdag 29.09.15

Kippensoep, Kaassaus
met ham en broccoli,

Macaroni, Koekje

woensdag 30.09.15

donderdag 01.10.15

vrijdag 02.10.15




BS De Vogelzang

lagere Menu september 2015
Naam: Klas: .............. Aantal dagen dat men blijft eten: ..............
maandag 31.08.15 [ dinsdag 01.09.15 woensdag 02.09.15 [ donderdag 03.09.15 [ vrijdag 04.09.15
Tomatengroentesoep, Preisoep, Kippenfilet
Vol au vent, Seldersoep, Lasagne, natuur, Waterzooisaus,
Mayonaise, Frieten, Melkproduct Natuur aardappelen,
Koekje Fruit
L maandag 07.09.15 L dinsdag 08.09.15 woensdag 09.09.15 L donderdag 10.09.15 L vrijdag 11.09.15
Broccolisoep
Tomatenroomsoep met . ’
balleties, Gepaneerde Wortelpastinaaksoep, Krokaqtje van kallfogn, Courgettespep,
Vleesjus, Spinazie in Kalfslapje,

visfilet, Tartaarsaus,
Stamppot van
groenten, Fruit

Kip zoet-zure, Rijst met

groenten, Koekje

room, Natuur
aardappelen,
Melkproduct

Champignonsaus,
Frieten, Fruit

maandag 14.09.15

Groentesoep ,
Schartongrol,
Dugleresaus, Stamppot
van knolselder, Fruit

dinsdag 15.09.15

Tomatensoep met

balletjes, Stoofvlees,

Rauwkost 500 gr,
Frieten, Koekje

woensdag 16.09.15

donderdag 17.09.15

Champignonsoep ,
Bolognaisesaus,
Gemalen kaas,

Spaghetti, Melkproduct

vrijdag 18.09.15

Wortelsoep, Gevogelte

braadworst, Vleesjus,

Snijbonen gestoofd,

Natuur aardappelen,
Fruit

[] maandag 21.09.15

Spinaziesoep,
Kippenblanket,
Gebakken
aardappelen, Fruit

[]

dinsdag 22.09.15

Kervelsoep, Gevogelte

chipolata, Vleesjus,
Bloemkool natuur,
Kaassaus, Natuur

aardappelen, Koekje

woensdag 23.09.15

] donderdag 24.09.15

Bloemkoolsoep ,
Schartongrol,
Mediterraanse saus,
Elleboogjes,
Melkproduct

[]

vrijdag 25.09.15

Erwtensoep ,
Kippenfilet, Currysaus
met ananas, Rijst met

mais, Fruit

D maandag 28.09.15

Waterkerssoep,
Kalkoen cordon bleu,
Vleesjus, Witte kool in

bechamel, Natuur
aardappelen, Fruit

[]

dinsdag 29.09.15

Kippensoep, Kaassaus
met ham en broccoli,

Macaroni, Koekje

woensdag 30.09.15

donderdag 01.10.15

vrijdag 02.10.15




BS De Vogelzang

Personeel Menu september 2015
Naam: Klas: .............. Aantal dagen dat men blijft eten: ..............
maandag 31.08.15 [ dinsdag 01.09.15 woensdag 02.09.15 [ donderdag 03.09.15 [ vrijdag 04.09.15
Tomatengroentesoep, Preisoep, Kippenfilet
Vol au vent, Seldersoep, Lasagne, natuur, Waterzooisaus,
Mayonaise, Frieten, Melkproduct Natuur aardappelen,
Koekje Fruit
L maandag 07.09.15 L dinsdag 08.09.15 woensdag 09.09.15 L donderdag 10.09.15 L vrijdag 11.09.15
Broccolisoep
Tomatenroomsoep met . ’
balleties, Gepaneerde Wortelpastinaaksoep, Krokaqtje van kallfogn, Courgettespep,
Vleesjus, Spinazie in Kalfslapje,

visfilet, Tartaarsaus,
Stamppot van
groenten, Fruit

Kip zoet-zure, Rijst met

groenten, Koekje

room, Natuur
aardappelen,
Melkproduct

Champignonsaus,
Frieten, Fruit

maandag 14.09.15

Groentesoep ,
Schartongrol,
Dugleresaus, Stamppot
van knolselder, Fruit

dinsdag 15.09.15

Tomatensoep met

balletjes, Stoofvlees,

Rauwkost 500 gr,
Frieten, Koekje

woensdag 16.09.15

donderdag 17.09.15

Champignonsoep ,
Bolognaisesaus,
Gemalen kaas,

Spaghetti, Melkproduct

vrijdag 18.09.15

Wortelsoep, Gevogelte

braadworst, Vleesjus,

Snijbonen gestoofd,

Natuur aardappelen,
Fruit

[] maandag 21.09.15

Spinaziesoep,
Kippenblanket,
Gebakken
aardappelen, Fruit

[]

dinsdag 22.09.15

Kervelsoep, Gevogelte

chipolata, Vleesjus,
Bloemkool natuur,
Kaassaus, Natuur

aardappelen, Koekje

woensdag 23.09.15

] donderdag 24.09.15

Bloemkoolsoep ,
Schartongrol,
Mediterraanse saus,
Elleboogjes,
Melkproduct

[]

vrijdag 25.09.15

Erwtensoep ,
Kippenfilet, Currysaus
met ananas, Rijst met

mais, Fruit

D maandag 28.09.15

Waterkerssoep,
Kalkoen cordon bleu,
Vleesjus, Witte kool in

bechamel, Natuur
aardappelen, Fruit

[]

dinsdag 29.09.15

Kippensoep, Kaassaus
met ham en broccoli,

Macaroni, Koekje

woensdag 30.09.15

donderdag 01.10.15

vrijdag 02.10.15
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