test Agape

Kleuters

Naam:

Menu maart 2017

Klas: .............. Aantal dagen dat men blijft eten: ..............

maandag 27.02.17

dinsdag 28.02.17

[ woensdag 01.03.17

Dagsoep - Stoofvlees -
Appelmoes - Frieten -
Dessert

[ donderdag 02.03.17

Dagsoep - Zalmfilet -
Preisaus - Natuur
aardappelen - Dessert

[ vrijdag 03.03.17

Dagsoep - Gevogelte

chipolata - Vleesjus -

Stamppot van wortel -
Dessert

L maandag 06.03.17

Broccoliroomsoep -

Gepaneerde visfilet -
Vissaus - Stamppot
van knolselder - Fruit

L dinsdag 07.03.17

Courgettesoep -
Spaghetti -
Bolognaisesaus met
groentjes - Gemalen
kaas - Koekje

L woensdag 08.03.17

Groentesoep -
Kaasburger - Vleesjus -
Stamppot van
pastinaak - Fruit

L donderdag 09.03.17

Tomatensoep met
balletjes -
Rundsstoofpotje met
wortelen en rapen -
Frieten - Melkproduct -

[ vrijdag 10.03.17

Juliennesoep -
Kippenfilet - Roomsaus
- Boontjes gestoofd -
Aardappel Gratin - Fruit

maandag 13.03.17

Brunoisesoep -
Lasagne - Fruit

dinsdag 14.03.17

Tomatensoep -
Schartongrol -
Dugleresaus -

Stamppot van broccoli
- Koekje

woensdag 15.03.17

Wortelsoep -
Wokschotel kip en
curry - Rijst - Fruit

donderdag 16.03.17
Spinaziesoep -
Gevogelte chipolata -
Vleesjus - Rode kool
met appel - Natuur
aardappelen -
Melkproduct -

vrijdag 17.03.17

Bloemkoolsoep -
Kalkoenlapje - Vleesjus
- Wortelen gestoofd -
Natuur aardappelen -
Fruit

[] maandag 20.03.17

Kervelsoep -
Huisbereide
knackworst - Vieesjus -
Stamppot van groenten
- Fruit

L dinsdag 21.03.17

Tomatensoep - Vol au
vent met balletjes en
champignons - Frieten
- Koekje

[] woensdag 22.03.17

Kippensoep - Blinde
vink van kalkoen -
Vleesjus - Bloemkool -
Bechamelsaus - Natuur
aardappelen - Fruit

[] donderdag 23.03.17

Seldersoep -
Vegetraische pasta
met tofu en groenten -
Melkproduct

(] vrijdag 24.03.17

Brunoisesoep -
Rundshamburger -
Vleesjus -
Schorseneren in
bechamel - Natuur
aardappelen - Fruit

[]

maandag 27.03.17

Erwtensoep -
Moussaka - Fruit

D dinsdag 28.03.17

Aardappelsoep - Paella
met vis en kip - Koekje

D woensdag 29.03.17

Wortelpastinaaksoep -
Gevogelte braadworst -
Vleesjus - Erwten en
wortelen gestoofd -
Gebakken aardappelen
- Fruit

D donderdag 30.03.17

Groentesoep -
Boomstammetje -
Vleesjus - Spinazie in
room - Natuur
aardappelen -
Melkproduct -

D vrijdag 31.03.17

Paassoep -
Tongrolletjes met
garnaaltjes in
roomsaus - Appelmoes
- Pommes Noisettes -
Paaseitjes
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