test Agape

Kleuters Menu september 2017
Naam: Klas: .............. Aantal dagen dat men blijft eten: ..............
maandag 28.08.17 dinsdag 29.08.17 woensdag 30.08.17 donderdag 31.08.17 [ vrijdag 01.09.17
Tomatengroentesoep -
Vol au vent -
Mayonaise - Frieten -
Koekje -

L maandag 04.09.17

Pompoensoep -
Gepaneerde visfilet -
Zuiderse tomatensaus
- Spirelli - Fruit

L dinsdag 05.09.17

Wortelsoep - Kip zoet-
zure - Rijst met
groenten - Koekje -

L woensdag 06.09.17

Broccolisoep -
Krokantje van kalkoen -
Vleesjus - Spinazie in
room - Natuur
aardappelen - Fruit

L donderdag 07.09.17

Brunoisesoep -
Vegetarische balletjes
in roomsaus met
champignons -
Wortelpuree -
Melkproduct

[ vrijdag 08.09.17

Courgettesoep -
Kalfslapje - Vleesjus -
Snijbonen gestoofd -

Gebakken aardappelen
- Fruit

maandag 11.09.17

Groentesoep -
Waterzooi op z'n Gents
- Natuur aardappelen -

Fruit

dinsdag 12.09.17

Tomatensoep -
Rundsstoofvlees op z'n
Vlaams - Rauwkost -
Frieten - Koekje -

woensdag 13.09.17

Juliennesoep -
Kippenschnitzel -
Vleesjus - Appelmoes -
Natuur aardappelen -
Fruit

donderdag 14.09.17

Champignonsoep -
Spaghetti bolognaise -
Gemalen kaas -
Melkproduct -

vrijdag 15.09.17

Bloemkoolsoep -
Gevogelte braadworst -
Vleesjus - Erwten en
wortelen gestoofd -
Natuur aardappelen -
Fruit

[] maandag 18.09.17

[] dinsdag 19.09.17
Kervelsoep - Gevogelte

[] woensdag 20.09.17

] donderdag 21.09.17

(] vrijdag 22.09.17

Waterkerssoep -
Kalkoen cordon bleu -
Vleesjus - Broccoli-
venkel puree - Fruit

Seldersoep - Kaassaus
met ham en prei -
Macaroni - Koekje -

Kippensoep -
Lamsburger - Vleesjus
- Koolrabi in bechamel
- Natuur aardappelen -

Fruit

Juliennesoep - Blanket
met fijne groenten -
Frieten - Melkproduct -

Spinaziesoep - . - Tomatensoep - Bloemkoolsoep - .
: chipolata - Vleesjus - i Minestrone -
Boomstammetje - Bloemkool in Rundshamburger - Schartongrol Kippenfilet - Currysaus
Vleesjus - Boontjes Vleesjus - Warmoes in Mediterraanse saus - .
estoofd - Natuur Morneysaus - room - Natuur Elleboogjes - met ananas - Rijst met
9 : Gebakken aardappelen : mais - Fruit
aardappelen - Fruit - Koekje - aardappelen - Fruit Melkproduct -
D maandag 25.09.17 D dinsdag 26.09.17 D woensdag 27.09.17 D donderdag 28.09.17 D vrijdag 29.09.17

Tomatensoep met
balletjes - Witte pens -
Vleesjus - Appelmoes -

Natuur aardappelen -
Fruit
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