test Agape

Kleuters

Menu december 2018

Klas: .............. Aantal dagen dat men blijft eten: ..............

Naam:

[]

vrijdag 07.12.18

[ maandag 03.12.18

menu:Tomatensoep -
Groenteloempia -

Sojasaus - Rode kool
met appel - Natuur
aardappelen - Fruit

Veg.

[ dinsdag 04.12.18 [

Veg. menu:Seldersoep
- Groenteburger -
Sojasaus - Appelmoes
- Gebakken
aardappelen - Koekje

menu:Champignonsoe
p - Vegetarische worst

Stamppot van savooi -

[]

woensdag 05.12.18
Veg.

- Spaanse saus -

menu:Juliennesoep -
Vegetarische lasagne -

donderdag 06.12.18

Veg.

Melkproduct

Veg. menu:Minestrone

- Vegetarische steak -

Tuinkruidensaus -
Stamppot op z'n
Brussels - Fruit

bleu

L maandag 10.12.18

Veg. menu:Preisoep -
Vegetarische cordon
- Vegetarische
saus - Witte kool in
bechamel - Natuur

L dinsdag 11.12.18

veg. menu:Erwtensoep
- Macaroni met
kaassaus met tofu en
broccoli - Koekje -

Fruit
L woensdag 12.12.18 L
Veg.
menu:Aardappelsoep - m

Chilliburger - Spaanse
saus - Snijbonen
gestoofd - Natuur

aardappelen - Fruit

soep - Vegetarische

donderdag 13.12.18
Veg.
enu:Wortelpastinaak

balletjes in
tomatensaus met
groentjes - Frieten -

[ vrijdag 14.12.18

Veg.
menu:Tomatensoep -
Vegetarische worst -
Roomsaus curry veg -
Winterstamppot - Fruit

aardappelen - Fruit -

maandag 17.12.18

Brunoisesoep -
Vegetarische spaghetti
bolognaise - Gemalen

kaas - Fruit

dinsdag 18.12.18

Veg. menu:Kervelsoep
- Vegetarische
wokschotel met tofu en
curry - Rijst met
groenten - Koekje -

woensdag 19.12.18
Veg.
menu:Tomatensoep -
Vegetarische nuggets -
Soja kurkumasaus -
Erwten en wortelen
gestoofd - Natuur

menu:Sterretjessoep -

Denneappeltjes - ljsje -

donderdag 20.12.18
Kerstmenu:veg.

Vegetarische steak -
Veg. roomsaus -
Appelmoes -

vrijdag 21.12.18

Veg.
menu:Knolseldersoep
- Tofu in waterzooisaus
- Aardappelpuree -
Fruit

Veg.
Tofu

[] maandag 24.12.18

- Rijst met groenten -

menu:Dagsoep -
in zoet-zure saus

Dessert

[] dinsdag 25.12.18

Veg. menu:Dagsoep -
Vegetarische vol au
vent - Frieten - Dessert

[ woensdag 26.12.18 [

Veg. menu:Dagsoep -
Vegetarische ravioli -
Gemalen kaas -
Dessert -

donderdag 27.12.18

Veg. menu:Dagsoep -

Vegetarische cordon
bleu - Vegetarische
saus - Bloemkool -
Kaassaus - Natuur

aardappelen - Dessert

(] vrijdag 28.12.18

Veg. menu:Dagsoep -
Kaas-groentenschijf -
Prei in bechamel -
Natuur aardappelen -
Dessert -

[]

Veg. menu:Dagsoep -
Groenteburger -
Champignonsaus veg -
Aardappelkroketten -

maandag 31.12.18

Dessert -

dinsdag 01.01.19

woensdag 02.01.19

donderdag 03.01.19

vrijdag 04.01.19
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