Voorbeeld van MIJN DAGSCE

8.00 - 8.30: ontbijt

8.30 - 9.00: ontbijt helpen opruimen
9.00 - 9.50: wiskunde.

9.50 - 10.40: Taal

10.40 -11.00 : fruit pauze

11.00 - 11.50: W.O.

11.50 - 12.30: ik help met het middageten
12.30 - 13.00: lunch

13.00 - 14.00: vrije tijd

14.00 - 15.30: creatieve activiteit
15.30 - 16.00: lk ruim op!

16.00 - 16.10: ik vul mijn dagboek in.

16.10 : heb ik dokter Bea verdient?



