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Beste ouder(s) 

Maandag 19 januari starten we met onze volgende thema’s: Zo is mijn lichaam / Ik ben ziek 

Wat komt er aan bod: 

- we ontdekken en benoemen de lichaamsdelen 

- de zintuigen benoemen en waarvoor ze dienen 

- chronologie van baby naar kleuter 

- iemand beschrijven vanuit verschillende standpunten (vooraan, achteraan, zijkant,..) 

- lichaamsdelen met elkaar vergelijken (grootte van de voeten, de handen, ….) 

- letters van onze naam herkennen in woorden 

 

➔ Voor het thema “ik ben ziek”, zou het mogelijk zijn om mee te delen of je kleuter al een 

ervaring heeft gehad met het ziekenhuis. We willen daarnaast ook een apotheek inrichten in 

de klas en hiervoor brengen de kleuters lege verpakkingen van medicijnen mee. Verbanden 

en pleisters zijn ook welkom, als spelmateriaal. 

Wat komt er aan bod: 

- Brainstormen over ziek zijn 

- Rollenspel in de poppenhoek: pop is ziek en… 

Prentenboeken over deze thema’s zijn steeds welkom 

Themawoorden binnen dit thema zijn: 

De lippen Het verband 

De teen De prik 

De nagels Het ziekenhuis 

De knie Prikken 

De vinger Hoesten 

Kietelen  - kriebelen Bleek 

Praten  De dokterstas 

Tonen  De pillen 

De schouder De spuit 

De rug Niezen 

De tanden  De griep 

Voorlaatste Niet lekker 

De tong Krabben 

De huid Oorpijn 

De nek Keelpijn 

 hoofdpijn 
Vriendelijke groetjes 

Juf Ann en juf Isabel 
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